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保证食品卫生至关重要 

法律规定，餐饮商家在收取、储存、

加工和陈列食品时，需采取一切可行

措施来防止食品污染。 

《食品标准规范》（Food Standards 

Code）第 3.2.2 条 “食品安全措施

与一般要求”（Safety Practices and 

General requirements）规定了针对

餐饮商家的特殊要求。 

食品管理局或地方议会指派的授权检

查员将负责对餐饮商家进行检查，找

出需要整改的问题。 

若对检查结果、整改方法以及期限有

任何疑问，业主需询问所在地的地方

议会公共卫生专员（EHO）。 

常见食品污染物 

 生食品的汁液，例如肉类和海鲜

的汁液。 

 不干净的表面、设备和用具。 

 污垢、油脂和不干净的表面。 

 来自未洗的手以及卫生不良的个

人的细菌和病毒。 

 害虫与害虫排泄物。 

 清洁剂和其它化学品。 

 首饰、头发和个人物品。 

 玻璃、金属或来自设备和固件的

其它碎屑。 

防止食品污染提示 

业主有责任遵照《食品标准规范》制

定工作场所的食品安全管理规程。 

业主及其员工可采取以下几个简单做

法在食品的接收、仓储、加工和陈列

过程中防止污染： 

 必要时用带盖的食品级容器盛装

食物以防污染。 

 食物和包装品的存放位置要高于

地面。 

 生食品（尤其是肉类、鱼类和禽

类）要放在冷藏室或冰箱下层，

和即食类食品分开并放在其下

方。 

 化学品及设备的储存要远离食

物、食品包装和食品加工区。 

 保持营业场所及一切固件、装置

和设备等清洁完好。 

 经常给食物接触的物体表面和工

具（如砧板、刀具）清洁消毒。 

 用单独的设备和工具分开处理生

食品和即食食品，或者在处理过

其中一类食物后，彻底清洁并消

毒设备和工具，再处理另一类。 

防止食品污染 

 

食物受异物、人、害虫或化学品污染后可能会引起严

重疾病。食品企业必须依法采取预防措施，避免危害

产品的食用者。 
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 避免不必要地接触食物，例如，

用食具而不是徒手处理。 

 开始工作前、换任务或者休息后

要彻底清洗并擦干双手，例如给

顾客上菜和加工食物的之间、处

理过生食和厨卫垃圾之后，或者

在上厕所之后。 

 尽量不要佩戴外露的首饰，长发

要束在后面。 

 用合适的医用敷料覆盖伤口。 

 身体不适或患传染性疾病时不要

处理食物。 

 用带盖的食品级容器盛装食物。 

更多信息 

 访问食品管理局网站：

www.foodauthority.nsw.gov.au 

 拨打协助电话： 

1300 552 406 

 

 

About the NSW Food Authority: The NSW Food Authority is the government organisation that helps ensure NSW food is safe 

and correctly labelled. It works with consumers, industry and other government organisations to minimise food poisoning by 
providing information about and regulating the safe production, storage, transport, promotion and preparation of food.  

Note: This information is a general summary and cannot cover all situations. Food businesses are required to comply with all of 
the provisions of the Food Standards Code and the Food Act 2003 (NSW). 
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