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Gida sektoriinde calisanlar icin saghk ve

hijyen kosullari

Gida sektoriinde calisanlar, gida sektdriinde calisan ve yiyeceklere veya yiyecekle temas edebilecek ylizeylere
(6rn. catal-bicak, tabak) dokunan kisilerdir. Gida sektériinde calisan bir kisi, yiyeceklerin hazirlanmasi, Uretilmesi,
pisiriimesi, sergilenmesi, paketlenmesi, saklanmasi ve sunulmasi siireglerinde galisan herhangi bir kisi olabilir.

Gida sektoriinde calisanlarin sorumluluklarn

Gida Standartlar Yonetmeligine gore, bir gida sektori
calisaninin yiyeceklere veya yiyeceklerin temas ettigi
ylizeylere, gidanin giivenligine ve uygunluguna zarar
verebilecek sekilde dokunmamak igin gereken tim énlemleri
almasi zorunludur.

Gida sektorl calisanlarinin saglik ve hijyenle ilgili bazi 6zel
sorumluluklari da bulunmaktadir.

Saglikla ilgili sartlar

Bir hastaligin belirtileri gorilen (kusma, ishal veya ates vb.)
veya bir hastalik teshisi konulmus olan tim gida sektori
galisanlari:

e isverenlerine veya seflerine hasta olduklarini bildirmelidir

e hastalik nedeniyle mikroplarin yiyeceklere gegme olasiligi
varsa yiyeceklere dokunmamalidir

e yiyecedin hazirlandigi ortamda dider isleri yapmaya devam
ediyorlarsa, mikroplarin yiyeceklere bulasmamasi icin
mimkin olan tiim 6nlemleri almalidir

e bir yiyecege kendilerinden mikrop bulastigini bilmeleri veya
bundan stiphelenmeleri durumunda ilgili olan sefe bilgi
vermelidir.

Hijyenle ilgili sartlar
Gida sektorl calisanlari:

e kendilerinden mikrop bulasabilecedi her durumda ellerini
yikamalidir (eller, tuvaleti kullanma, sigara icme, 6ksiirme,
hapsirma, mendil kullanma, yemek yeme, icecek icme
veya saga, sag derisine veya viicudun herhangi bir yerine
dokunma sonrasinda yikanmalidir)

e tiliketime hazir yiyeceklere dokunmadan 6nce ve ¢ig
yiyeceklere dokunduktan sonra ellerini yikamaldir

o vyiyeceklerin veya yiyeceklerin bulundugdu ylizeylerin
yakinindayken yemek yememeli, hapsirmamali, burnunu
silmemeli, 6ksiirmemeli, tlikirmemeli veya sigara
icmemelidir

e tuketime hazir yiyeceklerle gereksiz temasi 6nlemek igin
mimkiin olan tiim &nlemleri almalidir

e viicudun, viicuttaki herhangi bir seyin veya herhangi bir
giysinin yiyeceklere veya yiyeceklerin koyuldugu ylizeylere
mikrop bulagtirmamasi igin mimkin olan tim 6nlemleri
almaldir

e giysilerinin temiz olmasini saglamalidir

e viicudun yarah kisimlarinin Gzerindeki bandajlari ve
pansumanlari su gegirmez bir malzemeyle kaplamalidir

Elleri dogru sekilde yikama

Ellerinizi sicak ve sabunlu suyla yikadiktan sonra tek
kullanimlik kagit havluyla iyice kurulayin.

Eldiven kullanimi

Gida Standartlari Yonetmeligine gore gida sektoriinde
calisanlarin eldiven kullanmasi sart dedildir.

Eldiven kullanilsa da birgok durumda masa veya kasik gibi
mutfak aletlerinin kullaniimasi daha iyi olabilir.

Eldivenlerin asadidaki durumlarda gikariimasi, atiimasi ve
yenisiyle degistiriimesi zorunludur:

e yiyeceklere dokunmadan 6énce

o tiiketime hazir yiyeceklere dokunmadan 6nce ve ¢ig
yiyeceklere dokunduktan sonra

e tuvaleti kullandiktan, sigara igtikten, okslirdiikten,
hapsirdiktan, mendil kullandiktan, yemek yedikten, bir
icecek igtikten ve saga, sag derisine veya viicudun herhangi
bir yerine dokunduktan sonra

Isverenin sorumluluklar
Bir gida isletmesinin asagidakileri yapmasi zorunludur:

e gida sektdriinde galisanlarin, yiyeceklere mikrop bulastirma
olasiligi olmasi durumunda, bu kisilerin yiyeceklere
dokunmamasini saglamak

e el yikamak igin kolaylikla erisilebilecek olanaklar ve sicak
su, sabun ve tek kullanimlik kagit havlu saglamak

e tiim gida sektorii calisanlarinin gida giivenligi ve gida
hijyeni konusunda gereken beceri ve bilgiye sahip olmasini
saglamak. Bu egitim isyerinde veya resmi bir egitim
programi araciligiyla verilebilir.

NSW Gida Kurumu hakkinda

NSW Gida Kurumu (NSW Food Authority) NSW'deki
yiyeceklerin giivenligini ve dogru etiketlenmesini saglayan bir
hiikiimet kurulusudur.

Bu kurum; yiyeceklerin giivenli bir sekilde uretilmesi,
saklanmasi, taginmasi, tanitilmasi ve hazirlanmasi konusunda
bilgi vererek ve bu konular dizenleyerek gida zehirlenmesini
en aza indirmek igin tiiketici, gida sektorii ve diger hiikimet
kuruluslariyla birlikte calismaktadir.
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Ayrintinh bilgi

NSW Gida Kurumu’nun internet sitesini ziyaret edin:
www.foodauthority.nsw.gov.au/industry

1300 552 406 numarall destek hattini arayin

Gida Standartlar Yonetmelidine (Standart 3. 2. 2) gore
tim gida sektori calisanlarinin gida giivenligi ve hijyeni
konusunda genel bilgi ve beceri sahibi olmasi zorunludur.
Turizm ve perakende yiyecek satis hizmeti sektoriinde
faaliyet gosteren belirli isletmelerde egitim almis en az bir
gida giivenligi denetgisinin calismasini gerektiren yeni yasa
2010 yili Nisan ayinda yurirlige girmistir. Bu egitimde,
Mesleki Egitim ve Ogretim (VET) Sistemi kapsaminda

olan ve (lke capinda gecerli kabul edilen yeterlik dersleri
verilmektedir.

Kurumun Gida Giivenligi Denetgisi girisimi, konuyla ilgili
isletmelerin listesi ve egitim sartlarini 6grenmek icin
www.foodauthority.nsw.gov.au/industry/food-standards-
and-requirements/proposals-policy/food-safety-supervisor-
initiative/ sitesini ziyaret edin.

Not

Bu bilgi genel bir 6zet niteligindedir ve her tiirlii durumu
kapsayamaz. Gida isletmelerinin Gida Standartlar
Yonetmeliginin ve 2003 Gida Yasasihin (NSW) tiim kosullarina
uymalari gerekmektedir.



